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La prise en charge des personnes dites addictes est souvent appréhendée
exclusivement et/ou principalement au travers du prisme médical. En
procédant ainsi les dispositifs de prise en charge réduisent lindividu
souffrant d’addictions (quel qu’en soit le fond ou la forme) a la somme des
seules manifestations somatiques et symptomatiques de la pathologie. Ainsi
accueilli, lindividu est considéré en dehors de toute interaction sociale.

Dans le cadre d'une appréhension plus pragmatique de la question de la prise en compte des addictions, les
professionnels s'accordent sur la place primordiale qu'il faut faire a la prise en charge thérapeutique. Cette notion,
plurielle qu'il faut concevoir et comprendre comme faisant partie intégrante d'un parcours de soin, nous invite avant tout
a mettre a distance le jugement moral sur la consommation de drogues pour s'intéresser plutot aux soins, aux risques et
aux dommages liés a cette derniére.

Dans cette approche, qui considére qu'une société sans drogues est utopique, et que le fait d'avoir une politique
prohibitionniste et restrictive, engendre plus de dommages que de bénéfices, tenir compte des méfaits liés a l'usage des
drogues et mobiliser les différentes thérapeutiques doivent constituer une priorité. Il convient de ce fait, de tout mettre
en ceuvre pour que 'usage des drogues fassent le moins de dégats possible. En considérant l'individu dans son assertion
citoyenne globale, en lui accordant le statut de citoyen a part entiére (et pas a part) ce dernier peut déterminer en lien
avec les équipes thérapeutiques le périmétre du réle qu'il doit tenir dans la gestion de sa santé et de son parcours de
soin.

En ce sens, l'intérét des thérapies alternatives, participe pleinement de la mobilisation des personnes concernées autant
par la force symbolique (en proposant des espaces d'actions autres...), que par le fait de considérer l'usager dans sa
capacité a faire des choix rationnels.

Il s'agit de sortir des stéréotypes des représentations réductrices et stigmatisantes pour plébisciter et renforcer la
prévention et le soin.

Le contexte de pauvreté, de précarité, d'exclusion, et de contraintes génere également des conditions de vie
suffisamment difficiles pour étre propices aux addictions, toutes catégories confondues. Aussi, nous pouvons penser,
que la somme des contraintes aujourd’hui dépasse la capacité d'adaptation des individus et de leurs réseaux de
solidarités de proximités. Le recours aux addictions, devient pour beaucoup, une stratégie de survie et/ou un mécanisme
de contrdle pour garder un équilibre psychosocial. Cest dans cette dynamique relationnelle : individu - objet de
I'addiction - contexte social, que selon nous, transite la construction de la personne addicte via un processus de
pathologisation de sa condition et/ou de son environnement....

Ainsi, la signification d’'une situation complétement intégrée dans un lieu géographique donné a un moment de la vie
d’'un individu peut étre totalement problématique dans un autre lieu et a un autre moment et/ou dans un autre
environnement. Cette question interroge le fait sociologique qui change et évolue selon la structuration socioculturelle
du groupe auquel appartient la personne dite addicte...

drogues.gouv.fr




PROGRAMME

8h30 Accueil des participants
Introduction Argile

ohooo Monsieur Straumann Maire de Colmar
Madame Martina Temelkovska, Chargée de mission prévention et promotion de
la santé - ARS

9h30-10h15

O

Bien l'identifier, le psycho traumatisme complexe, pour une meilleure

prise en charge
Guilhem Casagrande
Psychologue clinicien - Association Argile

10h15-10h30
Echange
avec la salle

10h30-11h15

©

Addiction sans produits : le poids des maux (prévenir & soigner)
Docteur Odile Bonomi

Cheffe de service d'addictologie Sélestat

Présidente de la commission médicale d'établissement du GHSO

Présidente du CIRDD

11h15-11h30
Echange
avec la salle

11h30-12h15

&)

Le protoxyde d’Azote ! un gaz pas si hilarant que ¢a !

Professeur Laurent KARILA

Psychiatre, Centre d'Enseignement, de Recherche et de Traitement des Addictions Hopital
Universitaire Paul Brousse - Université Paris Saclay-URPSYCOMADD

12h15-12h30
Echange avec
la salle
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13h30-14h15

"cocaine / crack, stimulants, dopants : un mal de notre époque ?"

Jean-Michel DELILE

Psychiatre, Comité Etudes Information Drogues (Bordeaux), président du Conseil scientifique de
la Fédération Addiction

14h15-14h30
Echange avec
la salle

Du Chamane au Médecin : les thérapies psychédéliques : quels usages ?
Professeur Daniele ZULLINO

Médecin, chef de service d’Addictologie, département de santé mentale et Psychiatrie Hopitaux
Universitaires de Genéve

15h15-15h30
Echange
avec la salle
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La Réduction des Risques... un outil a disposition des personnes usageres
Jean-Pierre COUTERON

Psychologue clinicien

Président de I’Association OPPELIA

16h30-16h45
Echange
avec la salle

16h45-17h30

(@

L’art du leurre et la maniére de le dire

Stéphane OLIVIER

Psychiatre addictologue - Association Argile

Chef du Pble Psychiatrie a I'Hépital de Rouffach / Christophe

17h30-17h45
Echange
avec la salle

17h45-18h15

O,

Du patient aidé au patient aidant ou I’art de mutualiser le pouvoir d’agir au
service du rétablissement
Blandine BEAUJOUR

Psychologue - Association Argile -  Groupe Parole de Femmes - ‘Les maux dites envies'




CONTRE
ADDICTION

S

@ DATE | © LIEU #% PUBLIC |INSCRIPTION

i space Auguste ' ' igatoire
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5 rue des Jardins Partenaires, Gratuit
My Colmar Usagers, Limité en place
Etudiants, Food truck sur réservation
Famille, ...

Retrouver sur notre site internet : www.argile.fr
Programme
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f Prev'En Teuf 68 [Gargile.68 §CAARUD Bemol

- ———

ASSOCIATION ARGILE
Association de prise en charge des addictions et de réduction des risques

Président : Monsieur Pascal Garnier
Directeur : Abdellatif Akharbach

Pour toute information : Siege : 15 rue de Peyerimhoff Colmar
secretariat@argile.fr CSAPA & Antenne CAARUD a Colmar
téléphone : 03 89 24 94 71 CAARUD a Mulhouse
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